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Lehrgang zur Schul- und Kindergartenassistenz 
 
Aufbau des Lehrgangs 
Der Lehrgang bietet eine praxisorientierte und fachspezifische Ausbildung für alle Personen, die beruflich 
im pädagogischen Kontext im Kindergarten- sowie Grundschulbereich tätig sein wollen oder es bereits sind. 
In Ergänzung zu den Seminaren gibt es zwei schriftliche Lernzielkontrollen, die der Vertiefung der Lehrinhalte 
sowie Reflexion dienen. Begleitend zum Lehrgang ist eine Praxiserfahrung im Ausmaß von 160 Stunden in 
einer entsprechenden facheinschlägigen Einrichtung (Kindergarten, Schule) nachzuweisen. Diese Stunden 
werden im Rahmen einer Supervision reflektiert. Am Ende des Lehrgangs ist eine Abschlussarbeit zu einem 
frei gewählten Thema im Umfang von ca. 10-15 Seiten zu verfassen.  
 
Anrechnungen:                           
Einzelne Module können je nach Grundausbildung (Tagesmutterausbildung etc.) angerechnet werden. 
 
Inhalte  
• Pädagogik/Didaktik 
• Entwicklungspsychologie 
• Kinder mit besonderen Bedürfnissen (ADHS, Authismus ect.) 
• Organisation,Gesetzliche Grundlagen 
• Persönlichkeitsentwicklung 
• Berufliches Rollenbild  
• Peergroupenarbeit 
• Praktikum 
 
Abschluss des Lehrgangs 
Bis zum Ende des Lehrgangs ist eine schriftliche Abschlussarbeit zu verfassen. An zwei Terminen finden   
schriftliche Lernzielkontrollen anhand eines Fragenkataloges statt. Bei positiver Beurteilung der Abschlussar-
beit sowie Lernzielkontrollen erhält die/der Absolventen/in ihr/sein Abschlusszeugnis.  
 

Praktikum 
Wir stehen beim Finden der Praktikumsplätze gerne unterstützend zur Seite. Eine bereits facheinschlägige 
berufliche Tätigkeit kann in vollem Umfang angerechnet werden.  
 
Voraussetzungen 
Mindestalter von 18 Jahren bei Ausbildungsbeginn  
Erfüllung der allgemeinen Schulpflicht  
positiver Abschluss der Hauptschule oder einer mindestens gleichwertigen Schule  
physische und psychische Eignung  
ausreichende Deutschkenntnisse (B1) 
 
Abschluss 
Zeugnis 
 
Lehrgangsleitung + ReferentInnen 

Dr.in Mariella Panagl 
Klinische Psychologin, Sonderpädagogin, Sprachheilpädagogin  

Mag.a Ursula Schober-Selinger 
System. Familientherapeutin, Psychologin 

Norbert Czeczil 
Systemischer Familientherapeut, Supervisor 

 
Kosten 
Lehrgangsgebühr 1790 € (die Ausbildung ist MwSt-befreit). Teilzahlung möglich! 
Die Kosten beinhalten Seminarunterlagen in digitaler Form (USB-Stick). 
 
Termine 
27.09.2024 – 15.03.2024 
Die Seminare finden freitags und samstags statt. 
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Seminar Ort 

ZiL – Zentrum für individuelle Lösungen 
Greisdorf 5 
8511 Sankt Stefan ob Stainz 
 

Theorie:   240 Unterrichtseinheiten (UE)  

108 UE:   Präsenzeinheiten 

  60 UE:   Abschlussarbeit 

  60 UE:   Selbststudium (systematische Beobachtung eines ausgewählten Falles) 

  12 UE:   Peergroup 

Praxis:     160 Unterrichtseinheiten (UE)  

 
 

Lehrgangseinheiten gesamt: 400 UE (20 WST) 

Einführung (Persönlichkeitsentwicklung 1) 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen – Teil 1 (Grundbedürfnisse, Sozialisation, Entwick-
lungsprozesse Kinder)  

Norbert Czeczil 

Mag. Ursula Schober-Selinger 

Fr 

Sa 

 

27.09.2024 

28.09.2024 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

8 UE 

 
Grundlagen der Kommunikation - Teil 1 (Kommunikationsformen- und techniken, 
Gesprächsführung, Konfliktmanagement)  

 

Norbert Czeczil 

 

Fr 

Sa 

 

11.10.2024 

12.10.2024 

 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

8 UE 

 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen – Teil 2 (Grundbegriffe Heil- und Inklusionspädago-
gik, Verhaltensauffälligkeiten, Erziehungsstile und Konzepte)  

 

Mag.a Ursula Schober-Selinger 

 

Fr 

Sa 

 

08.11.2023 

09.11.2023 

 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr  

 

 4 UE 

8 UE 

 

 
Grundlagen der Kommunikation – Teil 2 (Teamarbeit, Kommunikation u. Kooperation mit           
Pädagogen/innen und Eltern,)  
 

Norbert Czeczil 

 

Fr 

Sa 

 

22.11.2024 

23.11.2024 

 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

8 UE 

Lernzielkontrolle 1   (Freitag 15:00 bis 16:00)  

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen – Teil 3 (Autistische Störungen) 

Mag.a Ursula Schober-Selinger 

 

  Fr         13.12.2024 

  Sa        14.12.2024 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

  4 UE 

  8 UE 
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1 UE= 45 min 
 
 
 
 
 
 

Persönlichkeitsentwicklung 2 

Organisation, Psychohygiene Rollenbild, Gesetzliche Grundlagen (Gesetze, Haftung, Versiche-
rung, Schulrecht) - Präsenzseminar 

Norbert Czeczil 

 

Fr 

Sa 

 

17.01.2025 

  18.01.2025 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

8 UE 

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen – Teil 4 (ADHS, Emotionale Störungen im  
Kindesalter, Sprachentwicklung) 
 

Dr.in Mariella Panagl  Fr 

Sa 

 

31.01.2025 

01.02.2025 

 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

8 UE 

Lernzielkontrolle 2 (Freitag 15:00 bis 16:00Uhr)  
Praktische Anwendungsfelder im pädagogischen Alltag (Pädagogik/Didaktik)  

 

Mag. Ursula Schober Selinger Fr 

Sa 

 

28.02.2025 

01.03.2025 

 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr  

 

 4 UE 

8 UE 

 

Abschlussgespräche (Abschlussarbeit)  

(Praktikumssupervision, Fallanalysen) 
 

Mag. Ursula Schober-Selinger 

 

Fr 

Sa 

 

14.03.2025 

15.03.2025 

15:00 – 18:00 Uhr 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

4 UE 

      8 UE 

 
 

1 UE= 45 min 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


